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CONTEUDO E FORMA, PERCEPCAO E EXPRESSAOQ: O CICLO

ESTETICO DE EVOLUGCAO DA NATUREZA
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Resumo: Trata-se de um ensaio tedrico que procura trabalhar, através de
inter-relacdes, conceitos referentes a estética contemporanea em paralelo
ao fendbmeno da percepgao. Inicia-se com a interagdo estética entre
conteudo e forma, a fim de tracar o desenvolvimento da interacdo
percepcao-expressado, inserida na agdo mutua de seus aspectos fisicos e
psiquicos “por detrds” de uma mente pensante. Com o objetivo de
generalizar tal interacdo a realidade em si como ciclo natural e evolutivo,
parte-se da andlise da percepgado dos seres organicos mais complexos,
dotados de consciéncia, para estender a questdo tanto aos seres
organicos mais simples, como até mesmo aos inorganicos. Fundamenta-se
nos principios do equilibrio e da unidade na diversidade para pér em
evidéncia um fato histérico que parece inegavel: que o homem evolui e,
nesta evolucdo, sua percepgcao se apura, ao passo em que se particulariza
sua experiéncia e seu juizo estético. Neste contexto tem na arte, a
atividade capaz de impulsionar uma evolu¢cdo mais profunda e ao mesmo
tempo prazerosa.
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Abstract: This is a theoretical paper that seeks to work, through inter-
relations, concepts relating to contemporary aesthetics in parallel to
phenomenon of perception. It begins with the aesthetic interaction between
content and form in order to trace the development of perception-
expression interaction, inserted into the mutual action of its physical and
psychical aspects "through behind" a thinking mind. In order to generalize
such interaction to reality itself as a natural and evolutionary cycle, we start
from the analysis of perception of more complex organic beings, endowed
with consciousness, to extend the question to the simplest organic beings,
as even to inorganics. It is based upon principles of equilibrium and unity in
diversity to highlight a historical fact that it seems undeniable: that man
evolves and this evolution, their perception clears, while that is
particularized your experience and aesthetic judgment. Having in the art,
the activity can boost an evolution more profound while pleasurable.
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1 Introducao: Natureza, arte, estética e percepcao

Para Gillo Dorfles é impossivel ignorar as inUmeras interagdes e interferéncias entre
natureza e artificio, logo, entre natureza e arte. Muitas formas aparentemente criadas
como elementos supérfluos tiveram sua origem em analogas ou idénticas formas

naturais e funcionais. Neste sentido Dorfles questiona:

Se esta interdependéncia — antes dependéncia — da arte com a
natureza existe, e é constante ao longo do decurso de milénios, como
nos admiramos que 0s objectos criados pelo homem, os artefactos
humanos, contenham, e tenham desde sempre contido, elementos que
podemos considerar ornamentais, ainda que a partida sejam
“funcionais” e de todo necessarios a propria constituicdo da obra
arquitectonica, utensilios ou instrumentos de trabalho que sejam?
(DORFLES, 1986, p. 155).

Raymond Bayer, historiador de arte e da estética francés, ao inquirir sobre o
despertar da consciéncia estética na pré-histéria, salienta que é possivel “imaginar a
mentalidade e a sensibilidade dos homens que criaram essas obras, mesmo sendo
inconsciente essa mentalidade” (BAYER, 1995, p. 15). Segundo o historiador:

Poder-se-ia considerar, a primeira vista, que os utensilios em si ndo
pertencem a arte. O utensilio, ou arma, sao fabricados para um fim
pratico determinado. [...] O que constitui a arte € a criagcdo e o
desinteresse, mas foi mostrado que a utilidade era uma das raizes da
arte e que toda a espécie de arte comegou por ser interessada. A
criagdo consiste em modificagdes intencionais que o espirito humano
imprime em objectos da natureza [...], além disso, o utensilio ou a
arma, a medida que se adaptam melhor aos seus fins técnicos,
recebem com mais frequéncia uma decoragéo (/dem, op. cit, p. 16).

Milénios mais tarde, a partir do século VI a.C. no periodo conhecido como
Antiguidade classica, os Sofistas, “ndo obstante a falta de rigor”, se notabilizaram pelo
“indiscutivel mérito de introduzir [...] o ponto de vista reflexivo-critico que caracteriza a
filosofia”. Sécrates (470-399) tendo em vista os valores morais, foi o0 responséavel por
iniciar a investigacao desses valores “na apreciacao das artes” (NUNES, 2009, p. 8-9).

Mas foi Platdo (427-347), discipulo de Sdocrates, que conseguiu “transformar em
problema filoséfico a existéncia e a finalidade das artes, assim como, um século antes,
os filésofos anteriores a Sdécrates haviam problematizado a Natureza”. Aristételes,
discipulo de Platdo, ja no século IV a.C. com a obra de capital importancia, a Poética,
desenvolveu “a primeira teoria explicita da Arte” (Idem, op. cit, p. 9).

Com o advento do Renascimento acontece a uniao teérica do Belo com a Arte,
unido proveniente de uma terceira ideia, a de Natureza que, para Leonardo da Vinci,
corresponde a fonte do Belo, concedendo ao Belo uma consisténcia semelhante a do
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Universo material e sensivel, cuja beleza natural, apanagio das coisas materiais, é
fonte para o deleite do espirito (/dem, op. cit, p. 10).

Ja no século XVIII sob a pena de Alexander Gottlieb Baumgarten (1714-1762),
surge uma nova disciplina filoséfica com o objetivo de estudar o Belo e suas
manifestacdes na arte: a “Estética”, cujo significado resumia-se apenas a teoria da
sensibilidade conforme a etimologia do termo grego, aisthesis (BAYER, 1995, p. 13). O
substantivo Estética designa hoje “qualquer andlise, investigagdo ou especulagao que
tenha por objeto a arte e o belo, independentemente de doutrinas ou escolas”
(ABBAGNANO, 2000, p. 367). Na filosofia moderna e contemporénea, os conceitos de
arte e belo coincidem, tal conexao aconteceu a partir do século XVIII, fruto do conceito
de gosto, compreendido como a faculdade responsavel por discernir o belo, tanto na
arte quanto em qualquer outro contexto.

A capacidade de julgar obras de diversos estilos se denomina gosto, gosto do
apreciador. O gosto tende a se difundir tornando-se uniforme em determinados
periodos ou grupos de individuos. As possibilidades comunicativas de uma obra bem
realizada sao praticamente ilimitadas e relativamente independentes do gosto
dominante, o que significa que nem todos fardo a mesma leitura, ou irdo frui-la do
mesmo modo. Essa liberdade de julgamento é regida conforme a percepcéo que cada
um tem sobre a obra em contraste com seu repertorio pessoal.

Por percepcdo pode-se distinguir trés significados principais: num primeiro
significado, designa “qualquer atividade cognoscitiva em geral”’, neste caso nao se
distingue de pensamento; ja num significado mais restrito, refere-se “o ato ou a fungéao
cognoscitiva a qual se apresenta um objeto real”, equivalente ao conhecimento
empirico, imediato, “certo e exaustivo do real”; por ultimo, numa acepcao mais
especifica, designa “uma operagao determinada do homem em suas relagées com o
ambiente”, literalmente é a “interpretagdo dos estimulos”, no ambito deste ultimo
significado, refere-se ao que a psicologia contemporanea trata como o “problema da
percepcao” (ABBAGNANO, 2000, p. 753).

A priori, em um sentido mais geral, Descartes e Kant, entre outros, empregaram o
termo percepgao referindo-se a todos os “atos cognitivos, que s&o passivos em
relagdo ao objeto, em oposicdo aos atos da vontade, que séo ativos”. Mais tarde, o
proprio Descartes estabeleceu um novo e mais complexo significado para o termo.
Referindo-se as percepcoes externas, afirmava que, embora elas sejam produzidas
por movimentos oriundos de coisas externas, a mente as relaciona com as coisas que

supbe serem suas causas (/dem, op. cit, p. 753-4).
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A participacao do juizo na percepg¢ao, torna-se tema frequente na filosofia do séc.
XIX. Por um lado Hegel a eleva ao extremo, considerando percepgao como um
produto do Universal, enquanto Bergson, por outro lado, simplifica-a como sinénimo de
selecdo. Referenciadas no objeto externo, a principal contribuicdo dessas teorias foi o
importante reconhecimento do carater “ativo ou judicativo” da percepcéao (/dem, op. cit,
p. 754). Conforme sintetiza Abbagnano:

O conceito de percepgéo ao qual essas doutrinas fazem referéncia é
bastante uniforme: a percepcdo é o ato pelo qual a consciéncia
“apreende” ou “situa” um objeto, e esse ato utiliza certo nimero de
dados elementares de sensagdes. Este conceito, portanto, supde: 12 a
nogao de consciéncia como atividade introspectiva e auto-reflexiva; 2°
a nocdo do objeto percebido como entidade individual perfeitamente
isolavel e dada; 3% a nogao de unidades elementares sensiveis (ldem,
ibidem).

E baseada justamente no abandono destes trés pressupostos que trabalha a
filosofia e a psicologia contemporanea, entendendo percepgéo, simplesmente como
interpretacao dos estimulos, dividida em dois grupos de teorias. As que priorizam os
fatores e circunstancias objetivas, caracterizada pela Gestalttheorie (teoria da forma),
gue € substancialmente uma teoria da percepcado. E as que insistem na importancia
dos fatores e condicbes subjetivas, as quais, por nao recorrerem a nocao de
consciéncia ou introspeccao, propiciam uma compreensdo mais ampla, que se
estende para além do universo restrito ao homem, incorporando sua aplicagéo a toda

a natureza em sua generalidade.

2 Estética da arte: a dialética conteudo-forma

Ao longo da histéria da arte e da estética, os termos contetdo e forma tém sofrido
distintas mutagdes de sentido. Por muito tempo, de acordo com uma visdo
reducionista (materialista) e objetiva da arte, também conhecida como teoria do
“ornato”, o conteudo era visto no “simples assunto ou argumento tratado”, enquanto
forma “era vista na perfeicdo exterior da obra”, isto é, “naqueles valores formais nos
quais reside a qualidade artistica da obra e que a distinguem das outras obras nao
artisticas que, porventura, tenham os mesmos conteudos” (PAREYSON, 1997, p. 55).
Segundo esta teoria, a arte se reduzia a uma “veste exterior”, a qual “concebe a
unido de forma e conteddo como uma juncdo: a forma se acrescenta ao conteudo,
vindo-lhe de fora e, permanecendo-lhe exterior”, podendo o assunto, ser tratado de
maneira nao artistica, sendo a forma artistica um “ornamento que o embeleza” (Idem,

op. cit, p. 56).

79

o

Vol. 2, N°. 1, 2014, ISSN 2318-7492



Revista Brasileira de
Expressao Grafica

Pode-se dizer que desde Platdo a arte possui uma “dimensao significativa e
espiritual’, a Ideia, que alcanga, por sua vez, finalidades e fungdes nao artisticas
“sempre inscritas na vida espiritual do homem”. Para Aristételes, pioneiro a evidenciar
a interacao conteudo-forma, aquilo por que a arte se distingue das outras atividades, a
Poiésis, € justamente a “elaboracdo destes conteudos; ndo tanto o ‘qué’ mas antes o
‘como’, isto €, precisamente, a forma”, o estado final e conclusivo da arte, “a elegéancia
da representacdo ou da expressao, a perfeicdo da imagem, o éxito do processo
artistico, a auto-suficiéncia da obra” (Idem, op. cit, p. 55).

Somente quando a arte foi compreendida sob uma ética mais subjetiva e
consequentemente mais abrangente, viu-se que o assunto poderia ser “pouco mais
que um pretexto”, passando entdo a ver o conteudo no tema, no papel de um
“sentimento inspirador: a reagdo sentimental que acompanha um determinado
argumento, ou o sentimento profundo que diverge do argumento tratado na superficie”.
Em suma, uma particular impressdo daquele mundo que constitui a vida emotiva do
homem (/dem op. cit, p. 56-7).

Neste contexto mais amplo, reconheceu-se a “inteireza da expressao’, pela qual a
obra diz tudo o quanto tem a dizer, sem deixar nada inacabado ou inexpresso, sem a
necessidade de remeter-se a outrem para ser compreendida ou penetrada de modo
que, “tendo tudo aquilo quanto deve ter — nada de mais e nada de menos — pode,
enfim, viver por conta propria”. Sob este ponto de vista, atenta Pareyson, “forma e
conteudo sdo vistos em sua inseparabilidade: o conteddo nasce como tal no proprio
ato em que nasce a forma, e a forma ndo € mais que a expressao acabada do
conteudo” (Idem ibidem).

Se bem analisada, nessa concepg¢ao mais “ampla”, “a inseparabilidade da forma e
conteudo é afirmada do ponto de vista do conteldo: fazer arte significa ‘formar’
conteudos espirituais, dar uma ‘configuracao’ a espiritualidade”, traduzir sentimento
em imagem, expressar sentimentos, o que encerra o perigo de “desvalorizar o aspecto
fisico e sensivel da arte: a forma pode ser uma imagem puramente interior” existindo
somente por uma “intima vontade expressiva” (Idem, ibidem).

Quando a forma foi entendida como o “resultado da formagcao de uma matéria”, a
configuracdo ordenada de um elemento qualquer; um padrdo de atomos, palavras,
cores, pedras, etc., isto &, “matéria formada”, procurou-se o conteido a um “nivel mais
profundo”, e num campo mais vasto, encontrou-se um “mundo ideal”, uma unidade
particular de pensar, viver e sentir, uma personalidade concreta em “toda a sua

espiritualidade”. Deste modo, a operacao artistica implicaria em dois processos: “um
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processo de formagcdo de conteudo e um processo de formacdo de matéria, uma
relagdo conteudo-forma e uma relagdo matéria-forma” (Idem, op. cit, p. 57-61).

A partir deste momento, ilumina-se a possibilidade de analisar a inseparabilidade
de forma e conteudo do ponto de vista da forma, considerando estes dois processos

como simultédneos, coessenciais e coincidentes. Conforme salienta Pareyson:

Ha arte quando o exprimir apresenta-se como um fazer e o fazer é, ao
mesmo tempo, um exprimir, quando a formagao de um contetdo tem
lugar como formagdo de uma matéria e a formagdo de uma matéria
tem o sentido da formagdo de um conteudo. [...] formalismo e
conteudismo sdo defeitos simétricos e complementares, [...] para
abandonar um é necessario eliminar ambos, porque eles estao juntos e
caem juntos. (PAREYSON, 1997, p. 62-9).

Em um insight brilhante, Pareyson trata a inter-relacdo conteudo e forma como
opostos de mesma natureza, polos extremos de um Unico todo inseridos no axioma de
causa e efeito, focalizando o problema a partir da forma, portanto, do efeito, ja que o
contelido é algo abstrato e imaterial, logo, de dificil mensuracgéo®.

3 Sentido* de ordem: o equilibrio dinamico da percepcao

Ernst Gombrich em E/ Sentido de Orden: estudio sobre la psicologia de las artes
decorativas, ao inquirir sobre as origens filosoficas da percepgéo afirma que quem
abriu a primeira brecha neste campo tedrico foi Kant, “cuando pregunté cémo podia la
mente ordenar tales impresiones en espacio y tiempo, si el espacio y el tiempo habian
de ser aprendidos primero a través de la experiéncia” (GOMBRICH, 1980, p. 15).

O juizo do gosto ou do prazer, na concepgao kantiana, ndo se refere apenas a
faculdade da cognicao, mas também a faculdade da imaginagdo, uma imaginacao
ligada ao entendimento. A distincdo de que algo é belo ndo se constitui apenas
através da légica, mas também por meio da experiéncia estética, isto €, a realidade
humana é caracterizada pela interdependéncia entre o real e o imaginario, o objetivo e
o subjetivo. “E por meio da Sensibilidade que intuimos os objetos, e, de acordo com as
percepcdes dos sentidos, os representamos no espaco € no tempo” (NUNES, 2009 p.
47). Segundo Nunes:

% Para um sucinto panorama sobre este movimento pendular, ora conteudismo, ora formalismo,
com seus respectivos defensores e teorias ao longo da histéria, veja PAREYSON, 1997, p. 58-
60.

* Nesta acepcgao, o termo sentido se refere as fungbes psicofisiolégicas de natureza fisica,
quimica ou luminosa pelas quais um organismo recebe informagdes sobre certos elementos do
meio externo (Vide: Larousse, 1998, p. 5325).
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O espaco e o tempo sao, para Kant, formas de sentir, que estruturam
as percepgdes ou intuicdes, matéria-prima do conhecimento, e que dao
origem a experiéncia sensivel. A funcdo do entendimento € sintetizar
em conceitos as intuicbes da sensibilidade. Mas assim como ha formas
de sentir, ha também formas de pensar, pois que o Entendimento é a
faculdade de produzir conceitos (/dem, ibidem).

Gombrich (1980), numa espécie de antropologia da percepg¢ao, inicia sua reflexao
procurando expandir os limites da compreensdo para além da razado pura tao
objetivada por Kant que, para o autor, "jamas se preguntd como se las arreglaban los
demas ornagismos en este mundo”. O autor propée uma andlise das artes decorativas
a partir de elementos simples encontrados na natureza e seus respectivos
mecanismos de ac¢do, ao demonstrar como questdes relativas a percepcao de ordem
desempenham um papel fundamental na gama das artes visuais. Estas, por sua vez,
ao reconstruir sua analogia com o conhecimento bioldgico, aparecem como importante
instrumento capaz de propiciar uma “légica del descubrimiento cientifico”
(GOMBRICH, 1980, p. 15-27).

Para o autor, as formas e os padrdes decorativos produzidos pela arte, atestam o
prazer que o homem sente ao exercitar seu “sentido del orden”. uma elementar
esperanga de regularidade subjacente que, ao conceber e/ou contemplar simples
configuragdes, produz nele uma sensagdo prazerosa, pois lhe permite renunciar
mentalmente de suas referéncias com o mundo natural (/dem, op. cit. p. 28). Em sua

concepgao:

Tan profundamente arraigada estd nuestra tendencia a contemplar el
orden como marca de una mente ordenante, que reaccionamos
instintivamente con admiracion cada vez que percibimos regularidad en
el mundo natural. [...] La breve respuesta a este problema complejo es
que en la naturaleza surge el orden cuando las leyes de la fisica
pueden actuar em sistemas aislados y sin mutuos estorbos (/dem,
ibidem).

Com o empirismo que lhe é proprio, Rudolf Arnheim (2008), elucida a minucia
destra proposicdo de Gombrich, ao demonstrar a interacdo constante entre os
aspectos fisicos e psicoldgicos do processo de percepcdo visual. Para Arnheim, a
experiéncia perceptiva € “dindmica” (ARNHEIM, 2008, p. 4). Tudo que é passivel de
ser notado é uma questdo eminentemente dindmica: portanto, fundamental a
percepcao. “A dindmica ndo € uma propriedade do mundo fisico, mas pode-se mostrar
que os padroes de estimulos projetados em nossas retinas determinam a série de
qualidades dindmicas inerentes ao que se percebe” (Idem, op. cit, p. 429). O que um

observador percebe, ndo é somente um arranjo de estimulos (formas, cores,
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movimentos etc.), antes de tudo, € uma interacdo de forgas (tensdes dirigidas), que
adquire dinamica enquanto é processado pelo sistema nervoso. “Uma vez que as
tensbes possuem magnitude e direcdo pode-se descrevé-las como ‘forgcas’
psicolégicas” (Idem, op. cit, p. 4). Conforme esclarece:

[...] a matéria-prima perceptiva ndo é estampada mecanicamente sobre
uma superficie receptora passiva, [...] A percepcao reflete uma invasao
ao organismo por forcas externas, que perturbam o equilibrio do
sistema nervoso. [...] Deve resultar uma luta quando as forgcas
invasoras tentam se manter contra as forgas no campo fisiolégico, que
procuram eliminar o intruso ou pelo menos reduzi-lo ao padrao mais
simples possivel (Idem, op. cit, p. 429).

Em concordancia com a proposicdo de Arnheim, Gombrich, ao se referir a
percepcao de ordem, considera que um organismo qualquer, ao sondar a sua volta,
“‘debe comparar el mensaje recibido con essa elemental esperanza de regularidad
subyacente”, (GOMBRICH, 1980, p. 26), sendo assim, pode-se supor que tal
organismo, ao constatar uma configuracdo harmoniosa, ou seja, previamente
ordenada, sente prazer ao contempla-la, pois o estimulo percebido ndo entra em
conflito com o sistema fisioldgico.

O autor salienta que, “la classificaciébn es siempre el producto de la mente
ordenadora, y la busqueda del sistema ‘légico’ en el que se pueda asignar un lugar
unico a cualquier motivo [...] esta condenada al fracaso” (Idem, op. cit, p. 107). Para
Gombrich o organismo pode ser comparado “con un dispositivo homeostatico que
pugna por el equilibrio con el entorno. Equilibrio siempre exige accidén, en otras
palabras, incluso en estado de descanso no es posible permitir que el organismo se
mantenga pasivo” (Idem, op. cit, p. 33).

No mundo fisico, essa tendéncia a simplicidade rege absoluta somente em
sistemas fechados. No entanto, o organismo nao é, de forma nenhuma, um sistema

fechado. Sobre organismo, Arnheim clarifica:

Fisicamente, ele contrabalanga dispéndio da energia utilizavel dentro
de si mesmo, extraindo constantemente recursos de calor, oxigénio,
agua, agucar, sal e outros nutrientes do meio. Psicologicamente,
também, a criatura viva reabastece seu combustivel para a agao
absorvendo informagdes através dos sentidos, processando-as e
transformando-as internamente (ARNHEIM, 2008, p. 404).

No homem, tanto o cérebro como elemento fisico, quanto a mente como elemento
psiquico, enfrentam a mudanca e dela necessitam, por essa razdo que prefere-se a
vida a morte, a atividade a inatividade. Paralelamente, a tendéncia a simplicidade esta

constantemente em acéao, criando a organizacdo mais harmoniosa e unificada possivel
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para dada circunstancia, garantindo o melhor funcionamento possivel da mente e do
corpo, tanto nas relagdes com o ambiente fisico quanto social (/dem, ibidem).

O que difere a percepcdao humana dos demais organismos, poder-se-ia assim
dizer, no seu todo menos complexos, é a faculdade da Imaginagdo (imagem + agao).
Conforme intuido por Kant, a imaginacdo do homem o torna capaz de evocar, sob a
forma de imagens, objetos ou fatos extracognoscitivos ou extraperceptivos. Uma
faculdade mental que confere ao homem uma atividade criadora que inventa, concebe,
representa, fantasia, e cré, sob uma forma sensivel e concreta, coisas das quais nao
necessariamente teve uma experiéncia direta.

Entre tudo aquilo que é passivel de ser percebido e a percepgao propriamente
dita, existem diversos estados intermediarios. Segundo Dorfles “a prépria filosofia
fenomenoldgica adverte que a percepgao é a coexisténcia de elementos subjectivos e
objectivos que podem entrar no processo perceptivo como elementos intencionais”
(DORFLES, 1988, p. 20). Dai a excepcional importancia de considerar a “diversidade
das percepgdes” (Idem, op. cit, p.24).

Neste sentido parece irrefutavel concluir que, percepcao prescinde inducao, crivo,
juizo. A visao, ou qualquer outro sentido, direcionado a determinado objeto por meio
da atencao, gera inducoes perceptivas subjugadas a premissas mentais, estas por sua
vez, baseadas no conhecimento previamente adquirido, “sdo conclusdes derivadas
espontaneamente durante a percepcdo de determinada configuragdo do padrdo”
(ARNHEIM, 2008, p. 5).

Desta forma, sempre que algo € percebido é quase instantaneamente analisado,
passando a fazer parte do repertério pessoal daquele que percebe (se atenta a).
Simultaneamente, se inter-relaciona com a imaginagdo, esta qualidade da mente
humana ativa que esta além do dado fenoménico, “a qual a percepgdo nos
constrange, e activa até para prescindir de todas as implicagdes gnoseoldgicas e de
todo o mecanismo operativo” (DORFLES, 1988, p. 22).

Por “sentido de ordem”, Gombrich pretende evidenciar que a percepgao, 0 meio
pelo qual um organismo acumula experiéncias e consequentemente progresso, nao €
somente privilégio do homem que dispée da razdo para interpretar a vida por
intermédio da visdo ou dos demais sentidos, ela estd subjacente na natureza,
fundamentada na lei do equilibrio. Em suas palavras:

[...] es necessario precisar que en los estadios méas bajos de la
evolucion estas capacidades no pueden depender de esa entidade
elusiva a la que llamamos consciéncia. Ni siquiera em el hombre estan
asi emparejadas. Uma de las manifestaciones mas elementales de
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nuestro sentido del orden es nuestro sentido del equilibrio
(GOMBRICH, 1980, p. 16).

Desta proposigdo, Gombrich confirma a contribuicdio que o pensamento
evolucionista proporcionou a compreensao moderna, modificando e enriquecendo o
sistema abstrato que Kant havia formulado sobre o problema do espaco e do tempo,
comprovando que ha “una estrecha semejanza entre el progresso del conocimiento en
la ciencia y la adquisicién de informacion a lo largo de la escala de la evolucion”. Ao
citar a obra Eye and Brain de Richard L. Gregory, Gombrich entende percepcéo,
“como proceso activo de utilizacién de la informacion para sugerir y someter a prueba

hipbtesis” (Idem, ibidem).

4 Conteudo e forma: o ciclo percepcao-expressao

Sendo a experiéncia perceptiva uma questdo eminentemente dindmica, isto é, uma
inter-relacdo de forcas sujeita as leis da fisica. E possivel, analogo ao procedimento
reflexivo de Pareyson acerca da inter-relacdo entre contetudo e forma, fundamentar
também os processos de percepcao e expressao no axioma de causa e efeito. Através
da terceira lei de Newton® que possibilita uma andlise estrutural de conceitos
equivalentes em contextos divergentes, conteudo e forma para estética, equivaleriam
a percepgao e expressao para a Natureza.

Neste sentido, tomando por hipétese a logica de proceder a investigagao partindo
da observagao daquilo que é palpavel, isto é, da forma (efeito), admite-se esta, como
sinbnimo de expressao, ja que no confronto entre estética e teoria da percepcgao, a
forma equivale ao resultado expresso pelo contetudo.

De acordo com Nunes, o conceito de expressao é, “sem duvida, um dos mais
importantes de que se vale a estética moderna”. Na acepgao mais geral do termo, “é o
ato que consiste relacionar certos dados atuais ou presentes a objetos ocultos ou
distantes”, significando desde uma simples “representacao figurada ou convencional”,
um “meio de comunicagao do pensamento” ou um modo de “evocar estados afetivos,
emogodes ou sentimentos” (NUNES, 2009, p. 71).

Na acepcao psicoldgica abordada por Nunes, “expressao € o conjunto de efeitos

exteriores da consciéncia, efeitos esses que sao sintomas de processos interiores ou

° Publicada em 1687, em seu trabalho de trés volumes intitulado Philosophiae Naturalis
Principia Mathematica, a terceira lei, conhecida como Principio da A¢cdo e Reacdo, diz que a
toda acao ha sempre uma reagdo oposta e de igual intensidade, ou, as a¢cdes mutuas de dois
corpos um sobre o outro sdo sempre iguais e dirigidas a partes opostas. As trés leis - 12
Principio da Inércia; 22 Principio Fundamental da Dindmica e 32 Principio da Agdo e Reagdo —
foram responsaveis por explicar varios comportamentos relativos ao movimento de objetos
fisicos. Com elas, Newton postulou um dos pilares da mecanica classica.
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sinais de estados psiquicos, sentimentais e emotivos” (Idem, op. cit, p. 72). Enquanto
que, para a psicologia da forma ou teoria da forma (Gestalttheorie) elaborada por
Koffka e Kbéhler por volta da década de 1910, “as reacgdes fisicas, organicas e
psiquicas, sdo partes de uma totalidade. A emocéao constitui um comportamento, cuja
forma caracteristica, integrando determinadas reac¢des organicas, € imediatamente
perceptivel”. Aquilo que é apreendido pela percepcao por meio da forma com que uma
emogao é expressa, “€ 0 seu significado intrinseco”, isto é, “uma decorréncia do
carater global ou estrutural da percepgao que nos permite captar, com a forma que
lhes pertence, o valor e o sentido dos objetos” (Idem, op. cit, p. 72).

Ja na fenomenologia de Maurice Merleau-Ponty que, para Nunes, € uma
interpretacdo aprofundada da teoria da gestalt, “a emergéncia de significados, nao
seria possivel se ndo houvesse, precedendo o pensamento conceptual e légico, a
atividade intencional da consciéncia” (Idem, op. cit, p. 73). Para Merleau-Ponty, ainda
na interpretagéo de Nunes, a

[...] intencionalidade nao quer dizer agdo voluntaria. E, do ponto de
vista fenomenologico, a direcdo da consciéncia para os objetos,
direcdo em que se fundam as vivéncias originarias da percepcao. A
consciéncia intencional € significante: apropria-se dos elementos
sensiveis, da matéria, dos aspectos do ser fisico, subordinando-os
aquela fungdo de simbolizagdo que Ernst Cassirer considera a
essencial do espirito humano (NUNES, 2009, p. 73).

Aceitando a percepcdo como o conjunto de atividades psicofisiologicas cuja
funcédo é apreender informacgdes suscetiveis de serem captadas através dos 6rgaos
sensoriais, como admitir a existéncia, ou até mesmo a ‘percepgdo” de um contetdo
(ideia) imaterial, logo, imperceptivel aos o6rgaos dos sentidos? A resposta estad na
propria forma como esse conteudo se expressa, pois questionar a existéncia do
contelido seria negar que todo efeito tem uma causa®.

A partir deste contexto, da mesma maneira que Pareyson compreende contetido e
forma em sua disposicdo dialética como conceitos simultdneos, coessenciais e
coincidentes, percepcado e expressdo atuariam do mesmo modo: ciclicos e continuos.
Complementando-se incessantemente, imprimem forma a matéria (expressao) a partir
de um conteudo que constantemente € impressionado (percepgéo). Projetando tal
raciocino a teorizagao estética, poder-se-ia dizer que: se essa interdependéncia se da

® A titulo de ilustragdo: o vento por si s6 & imperceptivel ao sentido da visdo, dai deduzir que
ele ndo exista ou que seja imperceptivel seria inferir em erro. Uma rama de capim quando
balangada pelo vento, faz-se perfeitamente perceptivel a visao, portanto, neste caso, o vento é
a causa e o balangar do capim é o efeito. Dai poder-se admitir a existéncia e a perceptividade
deste conteldo invisivel: o vento.
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com harmonia, ela € causa que por sua vez, tem como efeito o Belo estético. Sendo o
conteudo o médium deste ciclo, se este € Verdadeiro e Bom, automaticamente a

relacdo sera harmoniosa, produzindo somente formas belas’.

5 A natureza subjetiva da expressao: uma razao egocéntrica

Prosseguindo com o panorama tracado até aqui, Rudolf Arnheim admite que “rochas,
cachoeiras e nuvens tempestuosas” também “carregam expressdes”, mesmo que
apenas “em sentido figurado, por mera analogia com o comportamento humano”
(ARNHEIM, 2008, p. 438). Nestes termos define expressdo num sentido mais
abrangente como: “maneiras de comportamentos organico ou inorganico revelados na
aparéncia dinamica de objetos ou acontecimentos perceptivos” (Idem, ibidem).

No sentido mais restrito, “diz-se que a expressao sé existe onde ha um espirito a
ser expresso” (ldem, ibidem). Mas admitindo a presengca universal e direta da
dindmica, clarificam-se suas qualidades estruturais, o que possibilita a afirmagéao: tudo
que é dinamico - poder-se-ia dizer também: tudo que existe na realidade; tudo que tem
forma - é expressivo, e consequentemente, mas num segundo momento, passivel de
ser percebido.

Para Arnheim, “estamos comegando a ver que a expressao perceptiva ndo se

relaciona necessariamente com uma mente ‘por tras dela”” (Idem, op. cit, p. 443), alias,
todas as variedades de teorizagdo tradicional pregavam o contrario: “a negacao de
qualquer parentesco intrinseco entre a aparéncia percebida e a expressao que ela
transmite” (Idem, op. cit, p. 441). Na concepgédo do autor, a expressdo reside nas

qualidades perceptivas do estimulo, ou seja:

Quando seres humanos relacionam-se com seres humanos, animais
com animais, ou, quando um gato e seu dono tentam entender-se um
com o outro, eles constantemente leem o comportamento externo do
parceiro e controlam o seu proprio. [...] ndo veem nada a nao ser um
relevo de muisculos e o0ssos coberto de pele e sujeito a varias
mudancas, contragdes e expansdes (Idem, op. cit, p. 438-9).

Demonstrando que a percepgdo da expressao envolve a atividade de forgas,
Arnheim, ao citar a “teoria da empatia” proposta por Lipps, explica “por que

encontramos expressao mesmo em objetos inanimados tais como as colunas de um

’ Tal proposigdo remonta de modo axiomatico as origens da Estética que, no sentido classico
de teoria filosofica, tem como objeto a forma e a harmonia, procurando precisar no homem o
que produz o sentimento de que algo é belo. Como forma de discurso, ja desde Platao, refere-
se as relagbes de Verdade, Bem e Beleza, relagdes estas préprias da arte.
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templo” (Idem, op. cit, p. 440). Tal raciocinio, partindo de uma estrutura de

pensamento associativo, desenvolveu-se da seguinte forma:

Quando olho para as colunas, conheco, de experiéncia anterior, o tipo
de pressdo mecanica e contrapressdo que ocorrem nelas. Igualmente
de experiéncia anterior sei como me sentiria se eu estivesse no lugar
das colunas e se estas forgas fisicas agissem sobre e dentro de meu
proprio corpo. Projeto meus préprios sentimentos sinestésicos nas
colunas. [...] “Quando projeto minhas forcas e energias na natureza,
faco o mesmo também em relacdo ao modo como minhas forcas e
energias fazem-me sentir” (/dem, ibidem).

Ainda baseando-nos na analise de Arnheim sobre a teoria da “empatia” de Lipps,
da-se a entender que a percepgao da expressao esteja subjugada a algum tipo de
aprendizado ou, no minimo, a algum comportamento instintivo “de experiéncia
anterior”. Tal posicionamento era combatido pelos psicologos gestaltianos. Max
Wertheimer, particularmente, “afirmava que a percepgao da expressao é imediata e
evidente demais para ser explicavel simplesmente como um produto da
aprendizagem”. Enquanto William James, considerado ao lado de Charles Sanders
Peirce, um dos fundadores do pragmatismo, ndo estava totalmente certo sobre corpo
e mente ndo possuirem nada de intrinsecamente comum. Pois raciocinava de forma a
acreditar que, “embora corpo e mente sejam meios diferentes - um sendo material, o
outro, ndo — eles deviam ainda assemelhar-se em certas propriedades estruturais”
(Idem, op. cit, p. 441-2).

“Isomorfismo”, para a Gestalt, € a semelhanga estrutural entre o padrdo de
estimulo e a expressdao que ele transmite. Sendo a expressdo uma caracteristica
inerente aos padroes perceptivos, suas representagcdes ndo se resumem a figura
humana muito menos necessitam estar subjugadas a seus estados mentais. Para
Arnheim, “suas manifestacdes na figura humana ndo sao sendo um caso especial de
um fenébmeno mais geral”’, uma vez que a expressao tenha sido antropomorfizada, “é
natural usar palavras derivadas de estados mentais humanos” para descrever objetos,
processos, circunstancias, etc., em suma, a propria dindmica em seu sentido figurado
(Idem, op. cit, p. 442-5).

Sobre essa analogia de significados, Arnheim exemplifica:

A comparagao da expressao de um objeto com o estado de espirito
humano é um processo secundario. [...] Uma rocha ingreme, um
salgueiro, as cores de um p6r do sol, as fendas de um muro, uma folha
que cai, uma fonte que flui, e, de fato, uma simples linha ou cor ou a
danga de uma forma abstrata na tela cinematografica tém tanta
expressdao como o corpo humano. [...] O salgueiro ndo é “triste” porque
parece com uma pessoa triste. Antes, porque a forma, direcdo e
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flexibilidade dos ramos transmitem um cair passivo, uma comparacao
com o estado de espirito, e o corpo estruturalmente semelhante, que
chamamos de tristeza, impde-se de maneira secundaria (ARNHEIM,

2008, p. 444-5).
O corpo humano, ao servir de base para a classificagao de estruturas expressivas,
e consequentemente perceptivas, dificulta o processo, pois, além de estar
sobrecarregado de associagdes subjetivas, “o corpo humano é um padrdo
particularmente complexo, ndo facilmente reduzivel a simplicidade de configuracédo e
movimento que transmite expressao convincente”. Na verdade, “o corpo humano nao
€ o mais facil, mas o mais dificil veiculo para a expressao” (Idem, op. cit, p. 444). A
partir de tal constatacdo, Arnheim, seguindo o conselho de Goethe, admite a atual

deficiéncia empirica no tocante a expressao:

[...] obter-se-ia um melhor sentido da expressdo humana,
considerando-a como um caso especial de comportamento organico e
inorgénico, ao invés de insistir no homem como o centro e a medida da
natureza. Em relagéo a tais fenémenos, a ciéncia ainda esta esperando
seu Copérnico (ARNHEIM, 2008, p. 445).

Projetando as interagbes: percepgao-expressao e conteudo-forma a estrutura do
yin e yang como pares equivalentes, mas opostos entre si de mesma categoria e
pertencentes a um Unico todo, ambos os pares, como tudo na natureza, estariam
subordinados ao natural encadeamento espontdneo ordenado pelo equilibrio.
Consequentemente poder-se-ia chegar a seguinte dedugéo: quanto mais se percebe,
mais e melhor se expressa. Quanto mais o conteddo se enriquece (através da
percepcao), mais domina a matéria, produzindo formas cada vez mais belas. E assim
sucessivamente em constante progresso até atingir a perfeicdo e transcender a
materialidade da forma®.

No que tange a conteudo e forma, os filésofos ocidentais que levaram adiante a
ideia de uma ordem metafisica regendo o universo, alcangaram, mesmo que de forma
fragmentada, as mesmas “verdades” de que o oriente é detentor com milénios de
antecedéncia. Em um sentido cosmoldgico, os fildsofos cristdos Santo Agostinho e S.
Tomas de Aquino, legaram suas contribuicbes®. Ampliando a nogdo da poiésis

aristotélica, expandiram a ideia de uma ordem metafisica reinando sobre 0 mundo.

8 Para uma exemplificagdo esclarecedora sobre a transcendéncia da matéria, ver as
consideragbes de Ernst Fischer sobre a estrutura molecular dos cristais (FISCHER, 2002, p.
135-40).

® Como atividade formadora que tem por fim a realizacdo de uma obra, e o produto desta
atividade sendo capaz de se relacionar diretamente com o Belo, é grande a distancia entre a
Ideia de Platao e a Pdiesis aristotélica. Cabe salientar que os fildsofos cristdaos, principalmente
Santo Agostinho (354-430) e Santo Tomas de Aquino (1225-1274), consideraram
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Fischer, acerca da estética metafisica num sentido cosmologico, sintetiza:

Tal perfeicdo é dada as coisas desse mundo como potencialidade
intrinseca e é da natureza do que é potencial o pressionar para tornar-
se acdo ou fato. Todos os seres sdo impelidos para a meta final, todas
as criaturas se acham ordenadas, integram uma ordem, pois foi Deus
quem as criou. Todos os seres, a exceg¢do de Deus, sao imperfeitos; e,
no interior de cada ser, ha uma ansia de perfeigdao. A causa formal é
idéntica a causa final: a forma é encaminhamento na direcao de uma
meta, € finalidade, é a fonte original da perfeigdo (FISCHER, 2002, p.
134).

6 Atividade e passividade: o livre-arbitrio da percepcao. Uma ampliacao
tedrica para além do materialismo ocidental

Quando olhada do prisma de seu efeito, isto é, a reacdo que configura sua forma
(expressao), fica claro que a percepcao esta presente, tanto nos seres organicos como
animais, plantas ou no préprio homem, quanto nos seres inorganicos como rochas,
cristais ou nas “colunas de um templo”. Por apresentarem padrées estruturais
portadores de qualidades expressivas cujo reflexo novamente se volta como estimulo
perceptivo, este ciclo constitui o que os chineses entendem por realidade (tao).

Nesta acepcéo, tao constitui “a natureza em todos os seus aspectos”, tanto os do
mundo fisico quanto os de dominios psicoldgico e social, cuja realidade, baseia-se na
ideia de uma “continua flutuagao ciclica”, envolvendo a nogdo muito mais ampla de
dois polos arquetipicos: o yin e o yang. Eles sado responsaveis por sustentar o “ritmo
fundamental do universo”, onde “todos os fendmenos que observamos participam
desse processo cosmico e sdo, pois, intrinsecamente dinamicos” (CAPRA, 2006, p.
32-3).

Segundo a interpretacdo de Capra, mediante a introducao dos polos opostos yin e
yang que fixam os limites para os ciclos de mudanga, os chineses atribuem a essa
ideia de “padrdes ciclicos” uma estrutura definida, onde:

Tendo yang atingido seu climax, retira-se em favor do yin; tendo o yin atingido
seu climax, retira-se em favor do yang. Na concepcao chinesa, todas as
manifestagdes do fao sado geradas pela interagdo dindmica desses dois polos
arquetipicos, os quais estdo associados a numerosas imagens de opostos
colhidas na natureza e na vida social. Todos os fenbmenos naturais séo
manifestagbes de uma continua oscilacdo entre os dois polos; todas as
transicdes ocorrem gradualmente e numa progressao ininterrupta. A ordem
natural é de equilibrio dindmico entre o yin e o yang (Idem, op. cit, p. 33).

separadamente estes dois conceitos, os quais aparecem unidos na filosofia de Plotino, e
somente depois, séculos mais tarde, no conceito de Belas-Artes com o Renascimento. (Vide:
PANOFSKY, 2000)
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Admitindo a estrutura de flutuacao ciclica do yin e yang chinés que generaliza as
manifestacdes dos opostos a todos os acontecimentos da natureza em sua dimensao
de Realidade, como admitir que a percep¢do seja ativa em certos seres e quase
passiva em outros?

A resposta a este questionamento reside diretamente sobre o que se entende por
atividade e passividade. Neste caso em particular, a analise materialista cartesiana é
deficiente, pois devido a extrema rigidez associada ao raciocinio fragmentado (anti-
holistico) que lhe é proprio, pode gerar conclusdes superficiais e até mesmo
equivocadas.

E comum para o ocidental, a associagdo do yin com passividade e do yang com
atividade, o que Capra adverte ser uma associagao “particularmente perigosa”.
Segundo o autor, desde os tempos mais remotos da cultura chinesa, “o yin esta
associado ao feminino e o yang, ao masculino. Essa antiga associacdo é
extremamente dificil de avaliar hoje, por causa de sua reinterpretacéo e distorcdo em
subsequentes eras patriarcais” (CAPRA, 2006, p. 33-4).

Para Capra parece ser ainda uma moderna interpretacdo a qual “esta longe de
refletir o significado original dos termos chineses” (Idem, op. cit, p. 34). Neste sentido,
destaca a substancial diferenga da interpretacdo oriental:

Um dos mais importantes insights da antiga cultura chinesa foi o
reconhecimento de que a atividade — “constante fluxo de transformagéao
e mudancga”, como o chama Chuang-tsé — é um aspecto essencial do
universo. A mudanga, segundo esse ponto de vista, ndo ocorre como
consequéncia de alguma forga, mas é uma tendéncia natural, inata em
todas as coisas e situagbes. O universo esta empenhado em um
movimento e uma atividade incessantes, num continuo processo
césmico a que os chineses chamaram tao — o “caminho”. A nogcao de
repouso absoluto, ou inatividade, estava quase inteiramente ausente
da filosofia chinesa (CAPRA, 20086, p. 34).

Na concepcao chinesa, a imobilidade absoluta € uma abstragdo tamanha que
torna impossivel concebe-la. A “ndo-acao”, na filosofia taoista, € denominada pelo
termo wu-wei, o qual é erroneamente interpretado no ocidente como alusdo a
passividade ou inércia. Por wu-wei os chineses ndo entendem a abstengédo de
atividade, mas sim a “abstencdo de uma certa espécie de atividade, a qual ndo esta
em harmonia com o processo césmico em curso”. Joseph Needham, eminente
sinologista, define wu-wei como: “abstencdo de acdo contraria a natureza”. Desta
forma, “se uma pessoa se abstém de agir contra a natureza”, ou, na citagdo de

Needham, “de ‘ir contra a esséncia das coisas’, ela estd em harmonia com o {ao e,
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portanto, suas acoes serao bem sucedidas” (NEEDHAM, 1962 apud CAPRA, 2006, p.
34-5).

Entendida sob este ponto de vista, essa espécie de acado, contraria ou nao a
natureza, denota uma escolha a qual obedece a uma vontade: agir conta ou a favor a
natureza? A autonomia para tal possibilidade de escolha equivale ao conceito de livre-
arbitrio'® procedente da filosofia ocidental.

A anulagao da ideia de passividade como total auséncia de agao, abre caminho,
mais uma vez, para uma compreensao ainda mais abrangente e generalizada sobre o
processo da percepgao. Tendo em vista as interpretacdes originais dos conceitos yin e
yang, € possivel tragar indugdes mais seguras em relacdo as adequagdes junto a
cultura ocidental. Segundo Capra, € mais correto dizer que yin estd associado a
“atividade receptiva, consolidadora, cooperativa”, enquanto yang a “atividade
agressiva, expansiva e competitiva. A acdo yin tem consciéncia do meio ambiente, a
acao yang esta consciente do eu” (CAPRA, 2006, p. 35).

Neste sentido, amplia-se a questdo da percepgado a logica dos conceitos de
atividade e passividade segundo a acepg¢ao chinesa. A qual entende a natureza como
um processo continuo em constante transicdo, que vai das particulas mais
elementares aos seres vivos mais complexos (homem) e assim até o cosmo infinito.
Desta forma ilumina-se a possibilidade da suposi¢cdo de uma variagao de nivel ou grau
desta atividade natural. Ainda que seus limites parecam se confundir, o contrario
anularia todo este fluxo progressivo e incessante.

Desta forma, parece legitimo presumir que: feito a mindscula semente que carrega
0 germe da grande arvore, nos seres mais simples, o grau de percepgao seja nulo ou
praticamente nulo. Coexistindo tanto yin como yang apenas em estado primario de
desenvolvimento ou em mera potencialidade. A medida que subimos na escala
evolutiva, esse nivel ou grau de percepgdo segue em continuo processo de
aprimoramento e mudanga, sempre tendendo a unidade. Conforme avanca se
aperfeicoando, segue adquirindo (conquistando) autonomia, até sua consolidagcdo no
homem, cuja agao é carregada de consciéncia, tanto do meio (mundicentro) quanto do
eu (egocentro). Até que, enfim, pode decidir livremente se agira de forma yin ou yang.

1% Refere-se a livre-arbitrio, principalmente as acdes e a vontade humana, e pretende significar
que o homem é dotado do poder de, em determinadas circunstancias, agir sem motivos ou
finalidades diferentes da prépria acao (Vide verbete Liberdade in ABBAGNANO, 2000, p. 605-
13).
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Em terminologia moderna, a primeira “decisao” é denominada ‘eco-ag¢édo, enquanto a
segunda corresponde a ‘ego-acao’.

Nos estdgios mais elementares da evolugdo, como por exemplo no reino mineral,
a acao pode apenas se resumir a forca mecanica. Como quando é possivel, através
das operacbes de quimica, observar dois corpos se reunirem até se ajustarem
reciprocamente. Ja as plantas, que constituem o reino vegetal, por serem dotadas de
vitalidade, recebem as impressdes fisicas que agem sobre a matéria. Em certas
espécies como é o caso da dionéia'’ por exemplo, o fechar dos I6bulos que tem como
finalidade apanhar a mosca que vem sugé-la, esbo¢ca movimentos significativos que
acusam certo grau de sensibilidade: uma “espécie de vontade”.

Nos seres que formam o reino animal é possivel notar a presengca de uma
inteligéncia instintiva, mas limitada, que parece ter consciéncia de sua existéncia e
individualidade. Mesmo observando que a maioria de suas agfes sao dirigidas aos
meios de satisfazerem suas necessidades fisicas ou proverem sua conservagao, nao
se pode negar que em certos animais, atos combinados denotam uma vontade de agir
com sentido determinado conforme dada circunstancia.

E finalmente o homem que, possuindo todos os atributos dos demais reinos
domina todas as classes por meio de uma inteligéncia especial e indefinida. O que lhe
confere a consciéncia do futuro, a percepgao das coisas extra-materiais € a intuicdo de
Deus e do infinito.

O limite da atividade perceptiva reside justamente nas limitagdes da vontade
prépria. Conforme demonstrado, a percepcdao como faculdade ativa em prol da
evolucdo depende do direcionamento e manutengéo da atengdo. O homem, devido a
consciéncia de sua individualidade, possui a liberdade para direciona-la segundo sua
propria vontade e a seu bel-prazer, em outras palavras, possui o livre-arbitrio da sua
atencéo.

7 O prazer estético como impulso do progresso evolutivo e meta final
rumo a perfeicao; equilibrio e unidade na diversidade

As recentes formulagbes da teoria da percepgao contribuiram para evidenciar a antiga
proposicao filoséfica de que a experiéncia estética € um dos atributos fundamentais a
aquisicao de conhecimento e evolugdo da natureza. Tornou-se evidente que a

percepgao consciente, mesmo opcional nos seres humanos através do livre-arbitrio, é

"' Género de plantas insetivoras,“carnivoras”, originarias do sudeste dos EUA. Vide:

LAROUSSE, 1998, p. 1920.
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uma atividade que exige esforco, ja que depende do direcionamento e manutencao da
atencéo.

Como ja mencionado anteriormente, entendendo-se percep¢cdo como a
participagdo ativa em prol do conhecimento, motivada pelo imanente desejo de
progresso. Sendo o progresso, lei universal, que inclui a natureza humana, cabe a
pergunta: seria possivel admitir este processo como sendo prazeroso, ja que depende
de esforgo e desgaste de energia para realiza-lo?

Apesar de parecer um paradoxo, a resposta estd justamente no empenho
necessario a aquisicdo deste conhecimento. Na tentativa de conciliar estimulos
distintos, os de ordem fisiolégica com os de ordem psicolégica, o organismo realiza
uma atividade que tem como meta o equilibrio homeostatico. Conforme o “principio de
prazer”’, na denominagao de Freud, descobriu-se que os acontecimentos mentais “sdo
ativados por tensdes desagradaveis” que por sua vez, procuram um meio para reduzir
essas tensdes (ARNHEIM, 2008, p. 28).

Na acepcao fisioldgica, a proposicao estética pode ser demonstrada através da
dindmica, a qual Arnheim afirma ser “produto de tensdes dirigidas”. Presente em tudo
que € passivel de ser percebido, as tensdes sao reguladas pela homeostase. Dai
poder-se dizer que, “a atividade artistica € um componente do processo motivador
tanto no artista como no consumidor”, pois como tal “participa da busca do equilibrio”
(ARNHEIM, 2008, p. 28).

Segundo Dorfles, a razao porque o homem desde os primeiros milénios no
decurso da histéria sempre esteve “obcecado” pelos temas intimamente ligados ao
equilibrio, como simetria, harmonia e modulacdo, por exemplo, esta na “mesma
constituicao fisica e psiquica do homem e do universo” (DORFLES, 1986, p. 65-6),

conforme evidencia:

As mesmas “leis” que regulam algumas das mais flagrantes situagbes
fisiologicas, fisicas, cosmolbgicas, etc., respondem a este principio
essencial; mas ao mesmo tempo que se afastam dele infringem-no. E
somente penetrando-se nos mistérios da simetria e da “especularita'”
gue a certa altura, nos damos conta de como o proprio prosseguimento

do caminho do homem sobre a Terra, o proprio evoluir ou envolver-se

na civilizagdo, se baseia num constante conflito — por vezes
dialeticamente positivo, outras vezes dramaticamente negativo” (/dem,
op. cit, p. 66).

'2. 0 termo especularita refere-se a condigdo das imagens quando refletidas por espelhos,
contrapondo-se aos proprios objetos refletidos.
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Hegel (1770-1831), ao inquirir sobre a experiéncia estética, compreende estas
constantes tensbes entre o objeto de contemplacdo e os sentidos, como as duas
tendéncias fundamentais mutuamente contraditérias da natureza e da realidade: a
atragcéo e a repulsdo. Demonstrando empiricamente a proposigéao de Hegel, Arnheim
afirma que “tanto visual como fisicamente, o equilibrio € o estado de distribuicdo no
qual toda a acdo chegou a uma pausa.” (ARNHEIM, 2008, p. 12-3). Tudo que é
perceptivel ao olhar “é determinado por interagdo entre as partes e o todo. Se fosse de
outra maneira, as varias indugdes, atracdes e repulsées ndo poderiam ocorrer no
campo da experiéncia visual. O observador vé as atragbes e repulsées nos padrées
visuais como propriedades genuinas dos proprios objetos percebidos” (Idem, op. cit, p.
10).

De acordo com Arnheim, o homem esforga-se por obter equilibrio em todas as
etapas de sua existéncia fisica e mental. Essa tendéncia “pode ser observada nao
apenas em toda a vida organica, mas também nos sistemas fisicos”. A segunda lei da
termodinamica, também conhecida como principio da entropia, afirma que “em
qualquer sistema isolado, cada estado sucessivo representa um decréscimo
irreversivel da energia ativa. O universo tende para um estado de equilibrio no qual
todas as assimetrias de distribuicao existentes serdo eliminadas”. As recentes
descobertas da psicologia cognitiva definiram a motivacdo, como “o equilibrio do
organismo que conduz a agao para a restauracao da estabilidade” (Idem, op. cit, p. 27-
8).

Porém, economia de energia nao implica passividade, no sentido da compreensao
ocidental, tampouco em inércia. Monotonia € sinénimo de tédio, pois, por ndo gerar
interesse a percepgao, dificulta a manutencdo da atengdo. Segundo Gombrich,
“cuando ocurre lo que era de esperar en nuestro campo visual, dejamos de prestar
atencion y la disposicion se hunde por debajo del umbral de nustra consciencia”
(GOMBRICH, 1980, p. 32). A atencao ¢é direcionada e sustentada conforme o grau de
motivacdo. Para Arnheim, o interesse motivador pode ser reduzido a dois tipos
distintos: “ha aqueles que sao atraidos principalmente pelo que distingue uma coisa de
outra” enquanto “outros enfatizam a unidade na diversidade”. No processo de
percepcao, “o intelecto tem uma necessidade béasica de definir as coisas distinguindo-
as, ao passo que a experiéncia sensoria direta nos impressiona, antes de tudo, pela
forma como tudo se mantém unido” (ARNHEIM, 2004, p. 67).

Além da constante tendéncia ao equilibrio baseado nas leis gerais de atracao e

repulsdo, outro principio universal que se revela claramente quando confrontam-se as
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inter-relacdes entre estética e psicologia da percepc¢ao, € a unidade na diversidade. A
infinita variedade das configuracbes elementares da natureza, que por sua vez
aparecem nas mais diversas estruturas hierarquicas que o homem atinge quando
imprime sua acao ilustram “el principio de unidad en la diversidad que siempre ha sido
relacionado con las configuraciones estéticas” (GOMBRICH, 1980, p. 32), o qual a
ciéncia segue comprovando a cada descoberta.

Na tradicao da teoria filoséfica, a beleza “das coisas que se compdem de partes”
em geral podem ser reduzidas a esses dois “principios classicos que a filosofia antiga
legou-nos” (NUNES, 2009, p. 18). Ciclicamente se alternando a fim de
incessantemente complementarem-se, equilibrio e unidade na diversidade fazem
alusao as acepgoes do Belo. Dialeticamente trabalhados na doutrina de Platao, foi
responsavel por condensar a experiéncia do Belo na primeira interpretagao filoséfica
mais completa, o que caracteriza os primoérdios da estética.

Para Fischer, tal como vista por Platdo, a unidade esta no conteudo, na ideia, e a
variedade, enquanto forma, é “algo primario, original que ha de reabsorver a matéria:
um principio ordenador espiritual que reina absoluto sobre a matéria” (FISCHER,
2002, p. 133). A ideia concebe o conteudo que ¢ refletido e se reflete na forma por
meio da sua atuagdo sobre a matéria, esta por sua vez, é a responsavel por
sensibilizar os sentidos, um médium de via dupla entre o fisico e o psiquico: a matéria
como elemento primitivo, e a ideia (espirito/esséncia) como principio inteligente.

Clarificando e aprofundando tal raciocinio Hegel, a partir da ampliacao filoséfica do
conceito de Belo, admite a estética como, de fato, uma ciéncia da arte integrada num
processo metafisico, conferindo-lhe o postulado de ciéncia autbnoma. Na concepgao
de Nunes, “sintese de vinte e cinco séculos de tradicao filoséfica, uma das fontes do
pensamento contemporaneo”. (NUNES, 2009, p. 63).

Em conformidade com a Ideia platbnica e a Poésis aristotélica, evidenciando a
inter-relacdo entre o que ha de psicoldgico (espirito) com o que é de dominio
fisiologico (matéria), Hegel entende que “a arte define-se pela Ideia, o modelo
encarnado na coisa particular” (BAYER, 1995, p. 305), e a determinacao do Belo,
“como a aparéncia ou o reflexo sensivel da Ideia” (HEGEL, 2001)'®. Caminhando pari
passu ao fendmeno da percepcao, Hegel induziu através da filosofia, o que as ciéncias
s6 comprovariam séculos mais tarde.

Ao complementar a teoria estética proposta por Kant, Hegel compreende o
principio do equilibrio, como a extensdo do dualismo kantiano entre sensibilidade

'3 Vide: Hegel, Cursos de Estética, 2001; vol 1, parte |, cap I: Conceito do Belo em geral.

96

o

Vol. 2, N°. 1, 2014, ISSN 2318-7492



Revista Brasileira de
Expressao Grafica

(emocado) e entendimento (razao) através dos movimentos de atragdo e repulsao
submetidos ao principio da unidade na diversidade. Ambos, como agentes inerentes
do processo formador, tanto no que é relativo ao conteddo quanto a forma. Partindo
desta dicotomia, Hegel enxerga a arte, como nada mais que “uma encarnagao
particular da Ideia” (BAYER, 1995, p. 302).

A ideia como produto da interpretacdo, formulada a partir da experiéncia
perceptiva (experiéncia estética), passa a ser, genuinamente, a prépria coisa para
aquele que a experiencia: “a Ideia ndo é s6 um fim ideal, ela é; s6 ha ela; tudo que
esta fora dela ndo é mais do que manifestagao imperfeita, incompleta, dessa ideia. Ela
obedece as leis da logica” (Idem, ibidem).

Neste sentido, a experiéncia estética produzida pela arte, ou qualquer atividade
formativa, tem o poder de arrebatar o espirito, pois é capaz de por “no mundo supra-
sensivel, ideias perante a sensacgao imediata: é o primeiro intermediario reconciliador,
a encarnagao do infinito do mundo espiritual no finito mundo das formas” (Idem, op. cit,
p. 306). Para Platdo, quando a alma humana atinge o pinaculo da contemplagéo,
“revela-se-lhe ‘0 oceano da beleza universal’, que confina com a realidade em si, e
onde, finalmente, ela pode aplacar a sua infinita inquietacdo” (NUNES, 2009, p. 23).

A rigor, conforme observa Nunes, “0 dominio dos fendmenos estéticos nao esta
circunscrito pela Arte, embora encontre nesta a sua manifestacdo mais adequada”
(NUNES, 2009, p. 15). A arte, como a atividade humana capaz de proporcionar uma
experiéncia estética mais profunda, embora ndo tenha sofrido grandes rupturas em
seus fundamentos do ponto de vista filoséfico, mesmo quando este se encontra em
constante transformacgéao devido os avangos da ciéncia, psicologia e até mesmo da
prépria filosofia, evidenciam um fato inegavel, e a histéria comprova: que o homem
evolui, e nesta evolugdo sua percepgao se apura, ampliando ou simplesmente
particularizando seu juizo estético.

Consideracoes finais

Consonante ao que foi apresentado neste ensaio, procuramos, através de inter-
relagdes conceituais, evidenciar o que denominamos “ciclo estético de evolugao da
natureza”. Fundamentado a partir de conceitos dicotdmicos como
percepcao/expressdo, conteudo/forma, causal/efeito, yin/yang, atragdo/repulséao,
equilibrio/unidade na diversidade, aventuramo-nos em um panorama extremamente

amplo, a fim de atestar o incessante movimento, ativo, que a Natureza realiza —
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podendo-se dizer que - tendo o Belo como motivacao de progresso e meta final rumo
a perfeicao.

Com o passar do tempo, os dualismos contraditérios foram se refinando, e o
problema representado por estas seculares oposicoes e os dilemas que delas
derivam, sdo alguns dos questionamentos mais sentidos pelo nosso tempo. Mas tais
divergéncias de pontos de vista, como é o caso da oposicado pendular ora formalista,
ora conteudista, repousam basicamente na tendéncia que o pensamento ocidental,
tradicionalmente materialista e cartesiano, demonstra ao tentar compreender as coisas
sempre de maneira isolada.

Ao utilizar a estrutura de axioma é possivel expandir a abrangéncia de teorizagéo
dos conceitos de percepgcao e expressao, conteudo e forma. Capaz de proporcionar
uma visao ainda mais ampla e generalizada tanto no que tange aos questionamentos
filosoficos (estéticos), como epistemoldgicos. O que possibilita — acreditamos - uma
transposicao dos limites tragados pela teoria da gesltalt e até mesmo pela reconhecida
fenomenologia de Husserl e Merleau-Ponty. Uma ampliacdo tedrica para além da
atividade intencional da consciéncia humana, faculta a extensdo dos processos de
percepcao e expressao para os demais aspectos da realidade, incluindo os seres
organicos mais simples e até os inorganicos.

Baseando-se na logica axiomatica de que nao ha efeito sem causa, julgamos
acertado concluir que contetdo é causa, e a inter-relagao, geradora da forma, é efeito.
Ou ainda, calcados na constatacdo de que a experiéncia perceptiva € dinamica, e,
portanto, pressupde atividade de forcas, se relacionarmos tal proposicao a terceira lei
de Newton, ja& referida como lei de acdo e reacdo, poder-se-ia deduzir que:
constantemente alimentado pela percepcdo, o conteudo na condicdo de causa
imprime sua agao sobre a matéria, que por sua vez produz um efeito; a expressao de
uma reacgao que se configura na forma, a qual novamente se faz perceptivel ao
conteudo, fechando assim, o ciclo percepcao-expressao, baseado nos conceitos de
conteudo e forma.

Desde que qualidades estruturais como forma, forga, diregdo, velocidade,
intensidade, entre tantas outras existam, é legitimo assegurar que sdo portadoras de
expressao, logo, perceptiveis. Consciente ou inconscientemente havendo a presencga
de uma mente para percebé-las ou nao. Quando o homem concebe uma obra, seja ela
de que género for, realizando-a em harmonia com suas ideias e sentimentos, isto &,
quando, motivado pelo anseio do Belo vivencia uma experiéncia estética. Essa

experiéncia culmina no préprio inconsciente e no objeto, pois nascida através do
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esforco consciente, atinge uma objetividade, uma exteriorizagdo material. E resultado
da acdo do Espirito (conteudo/percepcao) sobre a Natureza (forma/expressado) ao
mesmo tempo em que dela se serve.

Por esse motivo, a experiéncia estética pode ser considerada como uma espécie
de impulso que alimenta o ciclo evolutivo de produgéo e aquisicao de progresso rumo
a perfeicdo. Pois se eleva a esfera da acdo metafisica, atingido patamares onde a
especulacao racional das ciéncias, tdo somente, é incapaz de alcancar.

Devido a um carater ordinario, parece acertado afirmar que, no &mbito da estética,
desde Platdo e Aristételes passando por Hegel e até as recentes teorias
contemporaneas, todas as concepgbes sobre natureza e realidade convergem ao
ilustrar, filosoficamente, psicologicamente, fisiologicamente e (meta)fisicamente estes
dualismos universais: 0s principios do equilibrio e da unidade na diversidade.

Neste intento, nota-se como ocidente e oriente se complementam, na busca do
equilibrio, como polos extremos portadores de dois meios distintos de “obtencdo” das
grandes verdades universais. Enquanto a sabedoria, que representa a unidade, é
caracteristica do oriente. O conhecimento, préprio do ocidente na figura da ciéncia,
caracteriza a diversidade. Sabedoria e conhecimento, como opostos dindmicos cuja
finalidade é desvendar os grandes mistérios do universo até a compreensao perfeita e
integral do infinito, seguem em acdo mutua a jornada evolutiva do progresso por toda

a eternidade; desde o micro até o macro cosmo.
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